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初级焊工

实训项目教学标准

本《实训项目教学标准》以《中华人民共和国劳动法》、

《中华人民共和国标准化法》为依据，严格按照焊工—《国

家职业技能标准》(2018 年版)有关要求，以“职业活动为导

向、职业技能为核心”为指导思想，对培训初级、中级、高

级焊工从业人员的职业活动内容进行规范细致描述，对各等

级从业者的技能水平和理论知识水平进行了明确规定。

职业技能等级：初级焊工

国家初级焊工是指持有国家职业资格证书初级（五级）

的焊工。主要需要掌握焊接基础知识和基本技能，能够进行

基础的气焊薄板焊接，手工气割薄板和中厚板的直线、弧线

切割、焊条电弧焊板对接焊、二氧化碳气体保护焊的 T 型平

角焊和焊接设备工机具安全使用等。

一、培训目标

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，坚持立

德树人，围绕促进就业创业、服务企业行业、服务经济高质

量发展，培养面向生产制造类、机械行业、建筑行业一线行

业事业单位就业，适应焊接加工职业岗位群（如焊工、焊接

质量检员、焊接技术员、焊接设备维修工等）工作， 具备

爱国爱党、爱岗敬业、专注严谨、精益求精、劳动光荣的工

匠精神；具备安全责任意识；具备与日常生活和职业相关的

法律知识素养；具备团队合作、识读各类焊接图纸、各种焊

接安全操作规程要求进行焊接操作能力，达到焊工初级职业

技能等级（国家职业技能等级五级）要求的技能人才。
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二、实训项目设置

序号 实训项目名称 工作内容

1
实训项目一：防火防爆和灭火器的使

用

1.焊接的火灾及爆炸；

2.灭火器的使用；

2 实训项目二：气焊薄板焊接

1.气焊设备工具安全使用 ；

2.气焊薄板平、立、横焊接；

3.气焊安全操作规程；

3 实训项目三：薄板及中厚板气割

1.气割设备工具安全使用 ；

2.气割薄板中厚板的直线；

3.弧线的切割；

4 实训项目四：焊条电弧焊对接焊接

1. 焊条电弧焊原理及全操作

规程

2. 焊条电弧焊设备及工具；

3. 焊条电弧焊工艺参数；

4.板对接平、立、横焊接；

5
实训项目五：低碳钢及低合金钢 T型

接头平角焊二氧化碳气体保护焊

1. 二氧化碳气体保护焊的原

理全操作规程；

2. 二氧化碳气体保护焊设备；

3. 二氧化碳气体保护焊；

4. T 型接头平焊焊接；

二、基本要求

1.职业道德基本知识，焊工职业道德；

2.防火防爆基本知识；

3.焊接中火灾、灭火器使用基本知识；

4.具有焊接知识，焊工识图、常用各种焊接设备工具使安

全用、常用材料知识、安全和环保保护知识、相关法律法

规及其他相关知识。

5.气焊薄板焊接、薄板及中厚板直线和弧线气割、焊条电

弧焊对接焊接、低碳钢及低合金钢 T 型接头平角焊二氧化

碳气体保护焊焊接。

6.具有相应等级焊工鉴定设备和工具。

7.具有相应等级电工鉴定设施、环境和师资和人员。
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实训项目一：火灾爆炸和灭火器的使用

（一）项目背景

据消防应急救援部门近年来统计，焊接引起火灾和爆

炸在全国重大特大火灾中所占比例。由于焊接与高压气体

接触、飞溅容易引起火灾爆炸、高空坠落等，不仅造成国

家经济损失，而且还会造成人身伤亡事故的主要因素。因

此，学习火灾和防爆基本知识，掌握火灾和爆炸预防知识，

对从业人员成为了一项必须全社会普及的科学。同时，也

是从业人员入门必学的第一个项目知识和技能。因此，焊

接火灾引起焊接从业人员的足够重视。

而灭火器是扑灭火灾的重要工具之一，掌握正确的灭

火器使用方法对于应对焊接现场火灾至关重要。在焊接火

灾发生时，及时的灭火操作可以有效地控制火势蔓延，减

少损失。因此，每个人都需要了解如何正确使用灭火器，

并确保其在关键时刻能够发挥应有的作用。

（二）教学目标

1.掌握焊接火灾和爆炸的分类。

2.掌握焊接火灾和爆炸的原因。

3.掌握火灾和爆炸危害。

4.掌握灭火器的使用方法。

5.提高安全责任意识。

（三）教学内容及要求
项目名称 教学内容 技能要求 知识要求 思政要

求

火灾爆炸

和灭火器

的使用

焊接火灾

爆炸

1.明确火灾和爆炸

的类别；

2.分析引起火灾和

爆炸的常见的原因；

3.火灾爆炸造成的

危害；

4.火灾爆炸应急处

理方法

1.火灾和爆炸的类别；

2.产生火灾和爆炸的原

因；

3.火灾和爆炸可能带来

的危；

4.火灾爆炸应急处理方

法害。

安全责

任意识
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灭火器的

使用

1.区分不同类型灭

火器，掌握其主要特

点；

2.正确识读灭火器

型号代号；

3.正确选择和使用

灭火器；

1.灭火器的定义；

2.灭火器的类型；

3.灭火器的型号识别；

4.灭火器的使用方法；
安全责

任意识
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实训项目二：气焊薄板焊接

（一）项目背景

气焊是利用气体火焰作热源，来熔化母材和填充金属

的一种焊接方法，由于设备简单、，使用灵活，移动方便。

对铸铁及某些有色金属的焊接有较好的适应性，在电力供应

不足的地方需要焊接时，气焊可以发挥更大的作用。本项目

旨在通过实践操作，使学生、学员掌握气焊设备和基本知识

和技能，具备独立完成薄板焊接的操作能力。

（二）教学目标

1.掌握气焊原理。

2.掌握气焊特点及应用。

3.掌握气焊设备及工具安全使用。

4.掌握气焊薄板的焊接方法。

5.掌握气焊安全操作规程

6.提高安全责任意识和职业综合素养。

（三）教学内容及要求
项目名称 教学内容 技能要求 知识要求 思政要

求

气焊薄板

焊接

气焊设备

工具安全

使用

1.能正确安装气焊设

备；

2.能正确使用气焊设

备；

3.能调节气焊火焰；

1.气焊设备安装

2.气焊设备和工具安全使

用；

3.气焊火焰工艺参数调节

严谨细致

气焊安全

操作规程

能按照气焊安全操作

规程进行操作

气焊的安全操作规程知识； 安全责任

意识

气焊薄板

焊接工艺

参数

1. 能对气焊薄板焊

接工艺了解；

2. 能对气焊薄板焊

接工艺参调节

1. 气焊薄板焊接工艺参

数；

2. 气焊薄板焊接工艺参

数选择

气焊薄板

平、立、横

焊接

1. 能对气焊薄板平焊

进行操作

2. 能对气焊薄板立焊

进行操作

3. 能对气焊薄板横焊

进行操作

1.气焊薄板平焊操作方法

2.气焊薄板立焊操作方法

3.气焊薄板横焊操作方法 提高动手

能力
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实训项目三：薄板及中厚板手工气割

（一）项目背景

手工气割是利用气体火焰的热能，将工件切割处预热到一

定温度后，喷出高速切割氧流，使其在纯氧气流中剧烈燃烧

并放出热量实现切割的方法，其实质是金属在纯氧中燃烧的

过程气割可以切割较厚的工件，可以气割直线，也可气割曲

线，但必须满足上述气割条件才能进行气割。因此，低碳钢、

中碳钢和低合金钢气割性能良好，广泛采用气割。因此，具

备焊接技能对于焊工专业学生以及相关从业人员来说至关

重要。本项目旨在通过实训实践操作，使学生、学员掌握手

工气割的基本知识和技能，具备独立完成手工气割操作的能

力。

（二）教学目标

1.掌握手工气割原理。

2.掌握气割特点及应用。

3.掌握气割设备及工具安全使用。

4.掌握薄板和中厚板的气割方法。

5.掌握气割安全操作规程

6.提高安全责任意识和职业综合素养。

（三）教学内容及要求
项目名称 教学内容 技能要求 知识要求 思政要

求

气割原理

及特点

1. 能理解气割原理；

2.能理解气割优缺点

1.气割原理；

2. 气割优缺点；

薄板及中

厚板手工

气割

气割设备

工具安全

使用

1.能正确安装气割设备；

2.能正确使用气割设备；

3.能调节气割火焰；

1.气割设备安装

2.气割设备和工具安全

使用；

3.气割火焰工艺参数调

节；

严谨细致

气割安全

操作规程

能按照气割安全操作规

程进行操作

气割的安全操作规程知

识；

安全责任

意识

气焊薄板 1. 能对气割薄板直线 2. 1.气割薄板直线操作方 提高动手
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平、立、横

焊接

能对气割中厚板直线进

行操作；

3.能对气割薄板弧线进

行操作；

4.能对气割中厚板弧线

进行操作；

法

2.气割中厚板板直线操

作方法；

3.气割薄板弧线操作方

法；

4. 气割中厚板板弧线操

作方法；

能力
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实训项目四：焊条电弧焊板对接焊

（一）项目背景

随着社会的不断发展,焊接加工技术已经渗透到制造业，

建筑行业，机械行业、交通运输等各个领域，(船舶、车辆、

航空航天、锅炉、电机、发电设备、等等），焊条电弧焊大

量应用于制造业、 建筑行业和维修行业中，是目前应用最

广泛、 最重要的焊接方法之一，因此焊接技术被视为一种

关键的制造技术，是所有工业类都离不开，为了满足实际生

产的需求，提高学生的就业竞争力，增强相关从业人员专业

技术水平，设置焊条电弧焊板对接焊实训项目。通过实训项

目的实践操作，学生、学员可以深入了解焊条电弧焊的工作

原理，掌握板对接焊的操作技能。

（二）教学目标

1.掌握焊条电弧焊的原理及安全操作规程。

2.掌握焊条电弧焊识设备。

3.掌握焊条电弧焊焊接工艺参数。

4.掌握焊条电弧焊板对接平、立、横的焊接。

5.养成爱岗敬业、精益求精的职业素养。

（三）教学内容及要求
项目名

称

教学内容 技能要求 知识要求 思政要求

焊条电

弧焊板

对接焊

焊条电弧焊

原理及安全

操作规程

1. 能理解焊条电弧焊原理；

2. 能引燃焊接电弧；

3. 能对焊条电焊焊安全操

作规程进行操作；

1. 焊条电弧焊原理；

2. 焊条电弧焊焊接

电弧产生原因；

3.安全操作规程 ；

焊条电弧焊

设备

1. 能辨认焊接设备：

2. 能正确使用焊接设备；

3. 能对焊接设备维护及保

养；

1. 焊接设备分类；

2. 焊接设备安装；

3. 焊接设备维护及

保养

爱岗敬业

安全操作

规程

焊条电弧焊

焊接工艺参

数

1.能对焊条电弧焊焊接工艺

了解；

2.能对焊条电弧焊工艺参数

进行调节；

1. 焊条电弧焊焊接

工艺；

2. 焊条电弧焊工艺

参数；

精益求精
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板对接平、

立、横焊接

1.能对焊条电弧焊平、立、

横焊进行装配；

2.能对焊条电弧焊平、立、

横焊进行焊接；

3.能对焊条电弧焊平、立、

横焊进行焊后检验；

1. 焊条电弧焊板对

接平、立、横焊前准

备；

2. 焊条电弧焊板对

接平、立、横焊焊接；

3.焊条电弧焊板对接

平、立、横焊后检验；

爱岗敬业

精益求精
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实训项目五：低碳钢及低合金钢 T 型接头平角焊二氧化碳气

体保护焊

（一）项目背景

二氧化碳气体保护焊是 ２０ 世纪 ５０ 年代发展起来的

一种新的焊接技术，６０ 多年来，它已发展成为一种重要

的熔焊方法，广泛应用于工程机械制造业、 汽车工业、 造

船业、 机车制造业、 电梯制造业、 锅炉压力容器制造业、

各种金属结构和金属加工机械的生产，应用日益广泛。已经

成为现代社会对技术人才的基本要求，其实训项目的开展将

为学生、学员提供与市场需求相匹配的技能，以满足电焊接

产业的迅猛发展对人才的需求。因此对低碳钢及低合金钢 T

型接头平角焊二氧化碳气体保护焊实训项目具有重要的现

实意义。

（二）教学目标

1.掌握二氧化碳气体保护焊的原理及安全操作规程。

2.掌握二氧化碳气体保护焊设备。

3.掌握二氧化碳气体保护焊工艺参数；

4.二氧化碳气体保护焊板对接平、立、横的焊接。

5.养成爱岗敬业、精益求精的职业素养。

（三）教学内容及要求
项目名

称

教学内容 技能要求 知识要求 思政要求

低 碳 钢

及 低 合

金 钢 T

型 接 头

平 角 焊

二氧化碳气

体保护焊原

理及安全操

作规程

1.能理解二氧化碳气体保护

焊的原理；

2.能正确引燃焊接电弧；

3.能对二氧化碳气体保护焊

安全操作规程进行操作；

1.二氧化碳气体保护

焊的原理；

2.二氧化碳气体保护

焊电弧产生原因；

3.安全操作规程 ；

提 高 安 全

操作意识

二氧化碳气

体保护焊设

备

1.能正确安装焊接设备：

2.能正确使用焊接设备；

3.能对焊接设备维护及保

养；

1. 二氧化碳气体保

护焊焊接设备组成；

2.焊接设备安装；

3.焊接设备维护及保

养

爱岗敬业
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二 氧 化

碳 气 体

保护焊

正确使用焊

接设备焊接

工艺参数

1.能对正确使用焊接设备焊

接工艺了解；

2.能对正确使用焊接设备

3.能对工艺参数进行调节；

1.正确使用焊接设备

焊接工艺；

2.正确使用焊接设备

工艺参数；

精益求精

T 型接头平

角焊

1. 能对T型接头平角焊装配

2.能对 T 型接头平角焊焊

接；

3.能对 T 型接头平角焊焊后

检验；

1.T 型接头平角焊焊

前准备；

2.T 型接头平角焊焊

接；

3. T型接头平角焊焊

后检验；

爱岗敬业

精益求精

汽车工程系
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